
- Colaborador del programa "Aqui la
tierra" de TVE1

- Responsable de Eurotoques en
Andalucia.

- Embajador de recetas Makro 2021

- Ganador del concurso nacional
"Cortos Salvajes" de Salmon Salvaje de
Alaska.

- Chef ejecutivo mas joven de España.

Sergio
Garrido

CHEF EJECUTIVO

¡RESERVA YA, NO TE QUEDES SIN TU PLAZA!

RESERVAS@FLASHOTEL.COM
TELF. 965 86 03 67



POR NUESTRO CHEF
EJECUTIVO SERGIO GARRIDO

¡HAZ UNA ESCAPADA ACOMPAÑADO DE UN MENU EXQUISITO!

LA MAR
Menú de Navidad

Canelón Frío de Calabacín, Salmón Ahumado, Crema de Queso

y Ensaladita de Verduras de Invierno. 

LA HUERTA DEL CASERIO
Caldo Casero de Gallina Campera.

EL CAMPO
Pavo Relleno, Papas Machacadas, Castaña y Chirivía.

DULCE HOMENAJE A LA NAVIDAD
Christmas Pudding, Tierra de Jengibre y 

Natillas.

Menú Fin de Año
V ILLANCICO FRANCÉS "DOUCE NUI T "

Carabinero Termidor con su Crema Tradicional y Huevas de Pez Volador sobre Ensalada de
Algas.

V ILLANCICO ESPAÑOL "EL TAMBORILERO"

Crema de Verduras, Alcachofa y Jamon Ibérico.

V ILLANCICO I TAL IANO 

" TU SCENDI  DALLE STELLE"

Tavoletta  de Solomillo de Ternera Gallega Alpecorino Tartufado
 Y Souflé Toscano.

V ILLANCICO AUSTRALIANO

"DECK THE GALPONER"

Pavlva de Frutos Rojos y Mango con Chocolate Blanco y acabado de Merengue Seco de
Romero y Sorbete de Tomillo


